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Historyczną uchwałę o świętowaniu 1 maja we wszystkich krajach i corocznych
manifestacjach w tym dniu powziął I Kongres II Międzynarodówki zwołany w Paryżu
14 lipca 1889. Uchwała ta miała na celu przede wszystkim wzmożenie walki o
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realizację 8-godzinnego dnia pracy i jednocześnie podkreślenie wspólnoty interesów
międzynarodowego proletariatu. Apel Kongresu Paryskiego natrafił na podatny
grunt w całej Polsce, we wszystkich trzech zaborach. Największy jednak oddźwięk
miały hasła majowe w Królestwie Polskim, gdzie świadomość klasowa proletariatu
była stosunkowo największa i gdzie ucisk socjalny splatał się ze szczególnie
wyrafinowanym uciskiem narodowym ze strony caratu. Już pierwszy obchód święta
majowego w roku 1890 przeszedł oczekiwania socjalistów polskich. Odezwa II
Proletariatu wydana w przededniu 1 maja — głównie dzięki energii i ofiarności 
Marcina Kasprzaka — wyjaśnia znaczenie tego święta, wskazuje na konieczność
walki o 8-godzinny dzień pracy i kończy się wezwaniem do zgodnego wystąpienia.
Po II wojnie światowej, w okresie PRL-u, święto 1 maja było obchodzone bardzo
uroczyście. Tego dnia odbywały się pochody, wiece i zgromadzenia, w których
udział często był obowiązkowy lub premiowany możliwością zakupu atrakcyjnych
towarów. Tak uroczyste obchody praktycznie zanikły po upadku PRL.
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