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Wszystkie osoby, ktére ukonczyty 18 lat, od 23 listopada bedg mogty skorzystac z
darmowych szczepien przeciw grypie. Wystarczy, ze zgtosza sie do wybranego
punktu szczepieh.

Do tej pory uprawnieni do bezptatnych szczepionek byli m.in. medycy, farmaceuci,
nauczyciele, zotnierze czy seniorzy. Prawo to od 23 listopada beda miaty wszystkie
osoby doroste - to efekt podpisanej przez ministra zdrowia Adama Niedzielskiego
nowelizacji rozporzadzenia w sprawie metody zapobiegania grypie w sezonie
2021/2022.

- Zalezy nam na tym, by jak najwiecej Polakéw chciato i mogto ochronic sie przed
grypa, dlatego od 23 listopada rozszerzamy grupe, ktéra bedzie miata mozliwos¢
przyjecia bezptatnej szczepionki. Zwiekszamy takze liczbe szczepionek w aptekach
- podkresdla szef resortu zdrowia.

Jak dodaje, jest to szczegdlnie wazne w czasie trwajgcej czwartej fali pandemii
COVID-19.

Sezon grypowy zaczat sie w pazdzierniku i zbiegt sie z kolejng falg wzrostu zakazen
koronawirusem, dlatego zdecydowaliSmy, Zze kazdy dorosty bedzie mégt zadbac
dodatkowo o swoje zdrowie, wystarczy, ze zgtosi sie na szczepienie do wybranego
punktu szczepien - wskazuje minister zdrowia
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Zgtoszenia w dowolnym punkcie szczepien i bez recepty

Osoby, ktére chca skorzystac z bezptatnego szczepienia, nie muszg miec recepty na
szczepionke. Wystarczy, ze zgtosza sie do wybranego punktu szczepien i umoéwig
termin. Przed szczepieniem nalezy wypetni¢ osSwiadczenie (dostepne jest tutaj), a
nastepnie udac sie na wizyte do lekarza kwalifikujgcego do zabiegu.

Mapa ponad 3000 punktéw, w ktérych mozna wykonac szczepienie przeciw grypie,
znajduje sie na stronie https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienia-na-grype.

Na szczepienie powinny sie zgtaszac osoby bez objawdw ostrej infekcji i wysokiej
gorgczki. Nie trzeba robi¢ przerwy pomiedzy szczepieniami np. przeciw COVID-19 i
przeciw grypie.

Punkty sktadaja zamdwienia do RARS

Punkty szczepieh mogg zamawiac szczepionki przeciwko grypie w Rzgdowej Agencji
Rezerw Strategicznych (RARS), ktéra nastepnie dostarczy do nich dawki. W tym
roku do Polski trafi tgcznie 5 mIn dawek szczepionki. Szczepienia bedg wykonywane
do wyczerpania rezerwy lub do 31 marca 2022 r.

Podstawowym zadaniem szczepionki przeciwko grypie jest wzmocnienie odpornosci
na zakazenie wirusem grypy. Szczepienia sg skuteczng metoda zapobiegania
zachorowaniom na te chorobe oraz powiktaniom i zgonom.

zrédto:https://www.gov.pl/web/zdrowie/rusza-akcja-bezplatnych-szczepien-przeciw-
grypie-dla-wszystkich-pelnoletnich
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