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Informacja prasowa

Zasitek chorobowy za czas kwarantanny z domownikiem

Kwarantanna dla oséb powracajacych z zagranicy obejmuje teraz takze
wspotmieszkancow. Wszyscy, ktdérzy przechodza taka obowiazkowa
kwarantanne, maja prawo do swiadczen chorobowych.

Obowigzkowa 14-dniowa kwarantanna dla oséb powracajgcych z zagranicy zostata
wprowadzona wraz z tymczasowym zamknieciem granic. Za czas kwarantanny
mozna ubiegad sie o wynagrodzenie chorobowe od pracodawcy albo zasitek
chorobowy finansowany z ubezpieczenia spotecznego.

Poczatkowo kwarantanna obowigzywata tylko osobe, ktéra wrécita z zagranicy.
Obecnie dotyczy réwniez oséb, ktére wspodlnie z nig zamieszkujg lub gospodarujg. W
tym celu osoba wracajgca z zagranicy przekazuje dane domownikéw do Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Zmiana wynika z rozporzadzenia Rady Ministréw z 31 marca
2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w
zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.
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Na podstawie tych przepiséw réwniez domownicy osoby wracajgcej z zagranicy po
31 marca br., ktérzy odbywajg obowigzkowg kwarantanne, majg prawo do wyptaty
Swiadczen chorobowych.

W takim przypadku, podstawag do wypftaty zasitku jest oSwiadczenie o odbywaniu
obowigzkowej kwarantanny po przekroczeniu granicy lub o odbywaniu jej razem z
0sobg powracajgca z zagranicy. Oswiadczenie nalezy ztozy¢ w terminie do trzech
dni roboczych od zakonczenia kwarantanny - informuje Marlena Nowicka -
regionalna Rzeczniowa ZUS w Wielkopolsce.

Wzér oSwiadczenia jest dostepny na stronie internetowej www.zus.pl. Pracownik
sktada oSwiadczenie u pracodawcy, zleceniobiorca u zleceniodawcy. Osoby
prowadzace dziatalnos$¢ gospodarcza powinny dostarczy¢ oswiadczenie do ZUS -
moga to zrobi¢ przez internet, na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS.

Prawo do swiadczeh chorobowych podczas kwarantanny maja osoby objete
ubezpieczeniem chorobowym. Zleceniobiorcy i przedsiebiorcy mogg otrzymac
Swiadczenia, jesli optacajg dobrowolne sktadki chorobowe.

ZUS przypomina, ze osoba, ktéra w czasie kwarantanny lub izolacji pobiera zasitek
chorobowy lub opiekunczy, nie moze wykonywac jednoczesnie pracy. Wyjagtkiem sa
osoby wykonujgce zawody medyczne, ktére w czasie kwarantanny lub izolacji, w
warunkach domowych, $Swiadczg prace zdalng na rzecz podmiotu wykonujgcego

dziatalnos¢ leczniczg lub udzielajg Swiadczen zdrowotnych w ramach
telemedycyny.

Marlena Nowicka
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS

w Wielkopolsce
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